Poskytovdni informaci
0 pacientech

Poskytovani informaci ke zdravotnimu stavu
pacienti je problematikou pomérné
komplikovanou a proto v tomto &lanku upozornim
pouze na znéni zdkonu, které jsou stale v platnosti
tj. Zakon ¢&. 20/1966 Sb., § 55, o péci o zdravi
lidu, Povinnosti pracovnikii ve zdravotnictvi
Kazdy zdravotnicky pracovnik je povinen
zejména: -  zachovavat  mlgenlivost o
skute¢nostech, o nichz se dovédél v souvislosti
s vykonem svého povolani, s vyjimkou pripadd,
kdy skute¢nost sdéluje se souhlasem oSetfované
osoby nebo kdy byl této povinnosti zproitén
nadiizenym organem v dilezitém statnim zajmu.
Sankce vyplyvajici z § 178 trestniho zikona,
neopravnéné nakladani s osobnimi adaji:

1/ Kdo, byt i znedbalosti, neopravnéné sdéli,
zpfistupni, jinak zpracovava nebo si pfisvoji
osobni udaje o jiném shromazdéné v souvislosti
s vykonem vefejné spravy, bude potrestan
odnétim svobody az na tfi léta nebo zdkazem
¢innosti nebo penézitym trestem.

2/ Stejné bude potrestan, kdo osobni Gdaje o
Jjiném ziskané v souvislosti s vykonem svého
povolani, zaméstnani nebo funkce, byt i z
nedbalosti, sdéli nebo zpfistupni, a tim porusi
pravnim  pfedpisem  stanovenou  povinnost
mléenlivosti.

3/ Odnétim svobody na jeden rok az pét let nebo
zdkazem Cinnosti nebo penézitym trestem bude
pachatel potrestan,...b) spéacha-li &in uvedeny
v odstavei 1 nebo 2 tiskem, filmem,

rozhlasem, televizi nebo jinym obdobné G¢innym
zplisobem, nebo c¢) spacha-li €in uvedeny
vodstavei 1 nebo 2 porusenim povinnosti
vyplyvajicich z jeho povolani, zaméstnani nebo
funkce.

Zakon ¢&. 101/2000 Sb., § 4, o ochrané osobnich
Gdaji, ktery vychazi ze Smérnice &islo 95/46/EC
Evropského parlamentu a Rady Evropy.

Pro ucely tohoto zikona se rozumi osobnim
udajem, kazdy udaj, ktery se vztahuje k uréité
fyzické osobé. Prikladem muZe byt jméno,
pfijmeni, adresa, telefonni ¢&islo, profese,
odbornost atd. Podskupinou osobnich ddaji
jsou tzv. citlivé udaje, jako napf. ddaje o
zdravotnim stavu, o sexualnim Zivoté &
genetické udaje.

Pouhy komentaf zdravotnického pracovnika pro
tisk, Ze pacient se 1é&i ve zdravotnickém zafizeni
je porudeni zakona. Tim spife, kdyz ho
umoznime fotografovat. Nepochybuji, Zze jakékoli
stiznost by v takovém piipadé mohla opravnéné
vest ktrestnimu stihani. Podat tisku jakékoli
informace Ustni, pisemné nebo obrazové o
pacientovi je mozné jen sjeho pisemnym
souhlasem, ktery bude wulozen do jeho
zdravotnické dokumentace. V pripadé nezletilych
déti nebo nesvépravnych osob tak miize uéinit jen
Jjejich zakonny zastupce. Pokud neni zakonny
zastupce dosud uréen, neni kdo by souhlas udélil,
a zdravotnické zafizeni tak nemize o ditéti
poskytovat jakékoliv zpravy a dovolit jeho
filmovani apod.

Ing. Jan Mace
jednatel spoleénosti



Vyriatky z pracovniho tidu

Zajisténi vnitiniho pofadku a pracovni kdzné,
vymezeni pracovnich povinnosti zaméstnancii

a jejich prav vyplyvajicich z pracovnépravniho
vztahu vii¢i zaméstnavateli se fidi podle platného

. Zakoniku prace ...

Pracovni fad upravuje tyto oblasti:

1. Pracovni pomér: Vznik, obsah pracovni smlouvy,
rozvazani pracovniho poméru a potvrzeni o
zameéstnani.

2. Pracovni kizen

- povinnosti zaméstnavatele

- povinnosti zaméstnancii:

a) konat préce podle pracovni smlouvy, dodrzovat a
pIn€ vyuzivat stanovenou pracovni dobu, dodrZovat
pracovni kazeii a zasady spolupréce s ostatnimi
zaméstnanci, fadné hospodafit s prostiedky jim
svéfenymi

b) nejednat v rozporu se zajmy spole&nosti,
neposkytovat jakékoliv informace interniho
charakteru o spole¢nosti jak vefejnym sdélovacim
prostedkiim, tak jinym subjektim.Veskeré
informace (spole¢nikiim a ostatni vefejnosti ) o
spole¢nosti poskytuje pouze jednatel spole¢nosti
nebo zdravotnicky feditel

¢) ohlaSovat neprodlené mzdové Gétarné viechny
zmény v osobnich pomérech a skute&nosti

majici vliv na socidlni davky, dail ze mzdy a ostatni
srazky

d) zaméstnanci dodrzuji:

- Zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci.

- Zasady pohybu v ochrannych ,
odévech. Pohyb mino ST
zdravotnické zafizeni S?
v osobnim ochranném odévu :
Je klasifikovano jako poruseni predpisu.

- Stanoveny zdkaz koufeni.

- Zikaz pozivat alkoholické népoje a
zneuzivat jiné navykové latky v pracovni
dob&é na pracovistich organizace, ale i
mimo  pracovi§t¢ a vstupovat na
pracovist¢ pod jejich vlivem. Zakaz tedy
plati na pracovisti vzdy, a to i po
pracovni dobé.

- Pfi divodném podezieni je zaméstnanec
povinen podrobit se potfebnému vysetfeni

- Zaméstnanec je povinen podrobit se na
piikaz zaméstnavatele vstupni,
periodické a vystupni lékarské prohlidce.

- Kazdy zaméstnanec je povinen nahlasit
pracovni Graz svému
nadfizenému,

3.StiZznosti a pracovni spory

4. Zavérefna ustanoveni

Pokud jsou nékteré
pracovnépravni naroky upraveny
kolektivni smlouvou i zahrnuty
v pracovnim fadu, plati (iprava obsazena v kolektivni
smlouvé (§21, odst.2 ZP)




Osobni ochranné pracovni prostredky, myci,
Cistici a dezinfekéni prostiedky (OOPP) poskytuje
zdravotnické zafizeni svym zaméstnanciim podle
vlastniho dokumentu, napf. smérnice a seznamu.
Pfi jeho zpracovavani spolupracuje zaméstnavatel
s odborovym organem. Pro zdravotnické
pracovniky predstavuje pracovni odév nebo odév
poskytovany jako osobni ochranny prostiedek
jedno ze zakladnich vybaveni pro vykon prace,
soucasti této vybavy je také obuv.

Casové tiseky, v nichz je zapotiebi ochranny odév
vymenit, se Fidi podle pracovniho zatiZeni a podle
stupné znecisténi. Tyto podrobnosti jsou
stanoveny vnitfnim predpisem zaméstnavatele

Ochranné pracovni prostredky

(pocet kusti ma umoznit vyménu minimalné
dvakrat tydné). V CR jsou viechny odévy
poskytované zdravotnickym pracovnikiim
povaZovany za ochranné, proto se nemohou
takto oblefeni zaméstnanci pohybovat mimo
zdravotnické zafizeni, aniz by porusovali
predpisy.

( Na rozdil od predpisii zemi EU, kde 1ékarské
plasteé ¢i uniformy neplni ve vieobecném pojeti
pozadavky kladené na ochranny odév. Oviem z
hlediska etiky neni pohyb zaméstnancii v bilém
mimo zdravotnické zafizeni vhodny.)
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Zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pii prdci ve zRratce.
(‘0sobni ochranné pracovni prostredKy )

- dodrzovat zakladni zasady bezpe&nosti a
ochrany zdravi pfi praci - nezbytnosti fadné
pouzivat pfidélené ochranné pracovni prostiedky
(OOPP).
- OOPP jsou zékladnim vybavenim pro vykon
prace. Vyména ochranného odévu a obuvi se
fidi podle pracovniho zatiZeni a stupné
znedisténi a dle smérnice pro poskytovani
OOPP.
- Zaméstnanci dodrzuji zasady pohybu
v ochrannych odévech. Pohyb mino
zdravotnické zafizeni v osobnim ochranném
odévu je klasifikovano jako poruseni
predpisu.

- Pfi nedodrZovéni pracovni kazné a pfedpisii
miize byt zaméstnanci uloZeno i nékteré
z karnych opatfeni ve smyslu zikoniku préce,
véetné skonceni pracovniho poméru.
- Kazdé poranéni ihned oSetfit a neprodlené
oznamit svému nadfizenému a provést
zaznam.
- Za pracovni (raz se povazuje jakékoliv
poskozeni zdravi, které bylo zpisobeno
nezavisle na vili poskozeného, nahlym nebo
nasilnym pisobenim vnéjsich vlivi, a to pfi
plnéni pracovnich ukoli ¢i v pfimé souvislosti
s nim.
Pracovnim trazem neni traz, ktery se
zaméstnanci prihodil:
- pficesté do zaméstnani a zpét
- doma
- dle natizeni vlady ¢.461/2001 Sb.,
§ 25
= cesta za stravovanim mimo objekt
zaméstnavatele (pokud ma vlastni
stravovaci zafizeni /jidelnu/ v objektu

= vlastni stravovani, nebo tzv.

odskoceni si na nakup toto nejsou

ikony v piimé souvislosti

s plnénim pracovnich tkold

- uraz utrpény v zavodni ordinaci
- Uraz pfi ¢innosti konané proti

vyslovnému zakazu

zamestnavatele.
- Je zakazano pozivat alkoholické napoje a
zneuzZivat jiné navykové latky v pracovni dobé na
pracovistich organizace, ale i mimo pracovisté a
vstupovat na pracovisté pod jejich vlivem. Zakaz
tedy plati na pracovisti vzdy, a to i po pracovni
dobé.
- Kazdy zaméstnanec je povinen podrobit se
zjisténi,zda neni pod vlivem alkoholu ¢&i jiné
navykové latky. (napf. dechové zkousce na
alkohol)
- Zaméstnanec je povinen dodrzovat stanoveny
zakaz koufeni.
- Na stroji a s pfistroji miiZete pracovat jen po
dikladném seznameni se s jeho funkéni &innosti a
obsluhou ( dle navodu vyrobce ).
- Zvysenou pozornost vénujte praci s chemickymi
latkami.
- Pfi manipulaci s ocelovymi lahvemi na plyny
dbejte o jejich spravnou piepravu (pfemistovani),
skladovani a zajisténi proti padu.
- Pi chiizi na hladké a kluzké podlaze je nutné
dbat zvySené opatrnosti.
- Pfi praci ve vyskach je nutné pouzivat jen
stabilniho, dobfe zajisténého Zebiiku a zajistit se
proti padu zajistovacim bezpe&nostnim
ochrannym pasem.
- Zaméstnanec je povinen podrobit se na pfikaz
zameéstnavatele vstupni, periodické a vystupni
Iékaiské prohlidce.
- DodrZovani zakladnich zasad bezpeénosti prace i
provozu je povinnosti viech zaméstnancii i
zékazniki v na$i organizaci.

S konkrétnimi zdasadami bezpecnosti prdce na daném vseku seznamuje odpovédny pracovnik / vedouci /.

Tyto zasady bezpodminecné dodrzujte



Manuail o odpadech

KaZda ordinace ma oznacené kose s vikem na nebezpeény odpad
( oznacené napisem NO, nebez. odpad nebo &erveng).

Neoznacené koSe jsou na komunélni odpad.

U kosii na NO jsou samolepky s kédem 18 01 03 a &ervenym ozna&enim, kterymi se polepi
kazdy zavazany pytlik z kose na NO.

Tzn. - pani uklizecka vyjme pytlik s NO z kose, zavaZe ho a polepi.

Tento pytlik patii do kontejneru v mistnosti na NO v suterénu budovy.

Mistnost i kontejner je oznaten MEDIPONT s.r.o.

Do této mistnosti tedy patii odpad pouze a jenom z ordinaci Medipontu. (viz seznam

Do této mistnosti patfi i ostry odpad — kelimky s jehlami.Tento odpad je oznafen modrym
kédem 18 01 01. Kelimky jsou dobfe uzaviené, aby se neoteviely, kazdy musi byt polepen a
v mistnosti se stavi do regélu, nikoliv do kontejneru. Pokud bude odpad oznaden zelenym
kédem 15 01 07 (jedna se o NO — sklo, ampule) tak se poklada na zem ke zdi u radiatoru.

Ostatni odpad, tedy komundlni, pati do kontejneru na dvore A.S.A.

Jednotlivé oznaCené pytliky z ordinaci zaméstnancii Medipont je moZno shromazd’ovat
v jednom velkém pytli a pak najednou odnést.
Sklo patfi do zvlastniho kontejneru.

Nemichat komunalni odpad a sklo s nebezpeénym odpadem (&ervené, zelené a modré
stitky).
Nemichat NO (¢ervené, zelené a modré Stitky).

Kazda uklizetka musi mit pytel na komunalni odpad a na nebezpeény, kam dav4 jednotlivé
polepené pytliky.

Nemichat odpad od soukromniki — ndjemeii a zaméstnancii.
Pozn.

Mistnost pro ndjemniky (na dverich je popisek fi. MEDITEP) je vedle mistnosti NO
MEDIPONT



Zavazny pokyn
Nakladani s nebezpeénymi odpady:

Pevné odpady v ordinaci je nutno tfidit na odpad nebezpe¢ny a odpad komunélni. Za spravné
tfidéni a nakladani s odpady zodpovida pivodce odpadu do doby piedani opravnéné osobé —
fi. MEDITEP.

Odpad nebezpeény:
veSkery odpad pochézejici od pacienta, napf. pouzité $pétle, prifezy na pokryti vysetfovaciho
lizka, kali¥ky na vyplachy ust, jednordzové pomiicky a nastroje, obvazy, &tverce, tampony,
Jednorazové rukavice atd. V ordinaci se skladuje v oznagenych krytych nadobéach vylozenych
pve pytlem na jedno pouZiti.
Denné se z ordinace odstrariuje v oznacenych spalitelnych pytlich na shromaidisté NO
v suterénu budovy, do oznaéeného kontejneru.

Drobny nebezpeény odpad:
tj. ampule - sklo, ostré pfedméty, véetné jednorazovych jehel, se ukladd do oznaenych,
pevnosténnych, uzaviratelnych a spalitelnych obalt bez dalsi manipulace.
Denné se z ordinace odstraniuje na shromaidisté NO v suterénu budovy. Uklidd se do
regdlu, na police.
NO zordinace odstrafiuje personal ordinace, nebo (po domluvé) zaSkoleny pracovnik
klidové sluzby. Odstranéni a likvidaci nebezpe&ného odpadu ze shromazdisté NO zajistuje
smluvné firma Meditep. Maximalni doba mezi shromazdénim odpadu a konednym
odstranénim odpadu je v zimnim obdobi 72 hodin a v letnim obdobi 48 hodin.

Komunalni odpad:
(pouzité papirové ruéniky, atd.) se v ordinaci uklada do béznych odpadkovych nadob (ko)
a je odstrafiovan denné do kontejnert uréenych pro komunalni odpad umisténych ve dvore
spole¢nosti MEDIPONT s.r.0., zde je také umistén kontejner na b&ézné sklo.

Oznadeni niddob a pve pytli s nebezpeénym odpadem

Neddvat dohromady odpad s kédem 18 01 01 a kédem 18 01 03.
Samolepky se jménem lékafe, s kdem a barevnym oznaéenim doda fi. MEDITEP.

Nadoby s ostrymi predméty ( drobny nebezpeény odpad — jehly):
kod: 18 01 01 (modry Stitek), jméno lékaFe (ordinace)

Nédoby s drobnym nebezpeénym odpadem — ampule, drobné sklo:
kod: 15 01 07 (zeleny stitek), jméno lékare (ordinace)

Pvc pytle (nebezpe¢ny odpad ostatni — &tverce, rukavice, 3patle....):
kod: 18 01 03 ( Cerveny Stitek), jméno lékare (ordinace)

Kose v ordinacich jsou oznaceny zkratkou NO (napf. barevna znacka, nalepka NO, atd.) nebo
jsou popsany.



MEDIPONT s.r.o

Standard ¢. 7
Nakldddni s nebezpecnymi odpady

Pevné odpady v ordinaci je nutno tfidit na odpad nebezpe¢ny a odpad komunalni.
Za spravné tiidéni a nakladani s odpady zodpovida pivodce odpadu do doby pfedani opravnéné
osob¢ — fi. MEDITEP.

Odpad nebezpecny:

veskery odpad pochézejici od pacienta, napf. pouzité Spatle, ptifezy na pokryti vysetfovaciho lizka,
kaliSky na vyplachy ust, jednorazové pomicky a nastroje, obvazy, &tverce, tampény, jednorazové
rukavice, 1é¢iva, chemické latky ... atd.

- vordinaci se skladuje v oznaCenych krytych nadobach vyloZenych pve pytlem na jedno
pouziti
- v pevnosténnych, uzaviratelnych a spalitelnych obalech bez dal$i manipulace
Denné se z ordinace odstraiiuje v ozna¢enych spalitelnych pytlich na shromazdist¢ NO v suterénu

budovy, do oznaceného kontejneru. NO zordinace odstrariuje zaskoleny pracovnik uklidové
sluzby.

Drobny nebezpeény odpad:

tj. ampule - sklo, ostré predméty, vetné jednorazovych jehel, se uklddd do oznadenych,
pevnosténnych, uzaviratelnych a spalitelnych oballi bez dal3i manipulace.

Denné se z ordinace odstrafiuje na shromazdist¢ NO v suterénu budovy. Uklada se do regalu, na
police.

NO z ordinace odstrariuje persondl ordinace, nebo (po domluvé) zaskoleny pracovnik tiklidové
sluzby.

Odstranéni a likvidaci nebezpe¢ného odpadu ze shromazdi§té NO zajistuje smluvné firma
Meditep.



Maximalni doba mezi shromaZdénim odpadu a koneénym odstranénim odpadu je v zimnim obdobi
72 hodin a v letnim obdobi 48 hodin.

Komunalni odpad
se v ordinaci #fidi na papir, plasty a sklo. Uklada se do béznych odpadkovych nadob (kosi) a je

odstrafiovén denné do barevné odliSenych kontejnert uréenych pro komunélni odpad umisténych na
dvofe spole¢nosti MEDIPONT s.r.0.

Oznaceni niadob a pve pythi s nebezpeénym odpadem

Neddvat dohromady odpad s riiznymi kédy (18 01 01, 18 01 03, 180109, ....)

Odpadkové nadoby (koSe) na NO je nutné oznadit!!!
(napf. barevna ¢ervena nalepka NO na viko nadoby, , atd.)

Samolepky se jménem I¢kafe, s kodem a barevnym ozna¢enim dodé na pozadani fi. MEDITEP
kazdému smluvnimu partnerovi. ZajiSt'uje personal ordinace sepsianim Zidosti o dodani
samolepek a pFeddnim na podatelnu do pfihradky firmy MEDITEP.

Nadoby s ostrymi pfedméty ( drobny nebezpeény odpad — jehly....): kod:18 01 01
d, Jjméno lékare (ordinace)

Pve pytle (nebezpeény odpad ostatni — &tverce, rukavice, Spatle....): kéd: 18 01 03
ﬁ Jjméno lékare (ordinace)

Sklo, ampule: kdd: 15 01 07 (GEICRIR jméno lékaFe (ordinace)
Chemikalie, které obsahuji nebezpeéné latky: kod 18 01 06 [flGR, jméno Iékare (ordinace)

LéCiva (proslé Iéky. zbytky vakcin atd.): kdd: 18 01 09 (Zluty), jméno lékaFe (ordinace)
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